Die Namen fiir das Ginsebliimchen Bellis perennis im
Bulgarischen und seinen Nachbarsprachen -
Etymologische und benennungstheoretische Aspekte

ULricH THEISSEN (Salzburg)

Die Nennung des Namens dieser Pflanze kann einem unweigerlich ein Licheln auf
die Lippen treiben, ist das Gansebliimchen doch vielfach eine Erinnerung an Erleb-
nisse der Kindheit, als Spielzeug im Garten, Schmuckartikel oder als Kompliment
und Geschenk an die erste Sandkastenliebe, in Nachahmung der groflen Blumen-
straufle der Erwachsenen. Vielleicht ist es auch der Tiername, der uns Heutigen als
bieder und ungerechtfertigt erscheint, oder die in heutiger Zeit allzu poetisch anmu-
tenden Synonyme Mafiliebchen und Tausendschon. Selbst der englische Name Miss
Modesty verstarkt diesen Eindruck, da klingt Daisy (aus day’s eye) schon ,,zeitgema-
Rer”. Der Namen des Ginsebliimchens scheint in Wechselwirkung mit seiner alten
vorchristlichen und christlichen Symbolik zu stehen, derer wir uns heute nicht mehr
bewusst sind. Das Ginseblimchen Bellis perennis L. steht fiir: Mutterliebe, gesegnete
Seelen im Himmel, Wiederkehr Christi, Anspruchslosigkeit, Reinheit (weifle Bliiten-
blitter), kindliche Unschuld, ritterliche Liebe. Es ist das Attribut der Gottin Aphro-
dite bzw. ihrem romischen ,,Alter Ego“ Venus, der germanischen Gottinnen Ostara
(Frihlingsgottin) und Freyja (Liebesgottin), der Jungfrau Maria und des mystischen
Lamms Gottes' (BEUCHERT 2004: 105).

Das Ginsebliimchen (Familie Asteraceae, Korbbliitler) wichst nur bis zu 15 cm
hoch und wird in seiner Wirkung als Wirz- und Heilpflanze vollig unterschitzt, ein
Schicksal, das in einer Zeit des bedingungslosen Vertrauens in die Macht der Chemie
auch auf andere Pflanzen zutrifft (das Umdenken und die Ruckbesinnung auf alte
Heiltraditionen ist leider eine Sache von Minderheiten, sowohl unter Arzten als unter
Patienten). Grundsitzlich sind die Teile der Pflanze ungiftig, wenn sie auch Allergien
auslosen konnen. Die Blitter (die weiflen wie die griinen) und die Wurzeln (letztere
gekocht oder eingelegt) konnen in Salat geschnitten werden. Der Stingelsaft hilft
gegen Pickel und unreine Haut, ein Bad mit Ginseblimchenbliten gegen Ekzeme
(BREMNESS 1994: 154). Der 2002 verstorbene slowenische Zisterzienser und Kriuter-
heilspezialist Pater Simon AS1¢ (2004: 571) fasst folgende Wirkungen des Ginse-
bliimchens in der Klostermedizin zusammen, wobel es in den meisten Fillen als Tee
getrunken wird. Er steht jedoch mit seinen Erfahrungen und Rezepten im Vergleich
mit den aktuellen Publikationen zu den Pflanzen der Klostermedizin (etwa MAYER,
UEHLEKE, SaUM 2003 oder FROHN 2003) ziemlich allein, was zweifellos daran liegt,
dass die Wirkungen von Bellis perennis zwar volksmedizinisch bekannt, aber wissen-
schaftlich nicht nachgewiesen sind (siche sein Fehlen in der entsprechenden Liste):

¢ Linderung von Gicht, Rheuma und Muskelkater (Bliiten in Branntwein eingelegt)

' Vielleicht erklirt sich durch diese Symbolik die serbische Bezeichnung armerumma/agnjes-
&ica (StMmoNoOVIC 1959: 66).
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Vorbeugung gegen Grief§ und Steine (Tinktur in Wasser)

Bei Frauenleiden: schmerzhafte Menstruation, Bauchschmerzen und Krimpfe

Anregen des Stoffwechsels

Bei Nieren- und Lebererkrankungen

Bei Bronchien- und Lungenerkrankungen bis zu Geschwiiren, Verschleimung. Forderung
des Abhustens (dabei soll ein Tee aus Ginsebliimchen, Linde und Schwarzem Holunder
gekocht werden)

¢  Bei Magen- und Darmentziindung, Darmkrimpfen

AS1C empfiehlt auch, mit den in Fett erhitzten und eingelegten Bliiten zu massieren
(2004: 56). Aufgrund des eher nach den Wirkungen des Lowenzahns klingenden
Namens ,Bettschisserblume® schrieb man dem Ginsebliimchen, das oft zusammen
mit dem Lowenzahn vorkommt, abfihrende Wirkung zu (MARZELL 1/1943: 564).

Der botanische Name Bellis perennis geht bereits auf PLintus den Alteren zuriick.
Bei dem Substantiv handelt es sich um eine grizisierende Bildung des lateinischen
Adjektivs bellus (vgl. aristis zu arista). Das Adjektiv perennis ,ganzjihrig” erginzt
auch Gattungsnamen wie Coltricia, Lolium und Mercurialis (GENAUST 1976: 71).

Entsprechend seiner Bedeutung in Medizin, Mythologie, Brauchtum und Spiel
hat das Ganseblimchen im deutschen Sprachraum eine Vielzahl von Namen, von
denen Ginseblimchen, Mafiliebchen und Tausendschon die gelaufigsten sind. Ich
mochte aus den zahlreichen weiteren Bezeichnungen (nach DorNsErrr 1970: 80-81
und MarzeLr 1/1943: 546-568) nur solche herausgreifen, die mir im Hinblick auf
Benennungsgrund bzw. -motiv als besonders pragnant erscheinen und nicht unbe-
dingt bereits phonetische oder morphologische Varianten der drei erwihnten und
gelaufigen Bezeichnungen sind. Ein weiterer ,,Ausschliefungsgrund, vor allem in
der sehr belegreichen Dokumentation MaRZELLs, sind historische Phytonyme vom
15. bis zum frithen 20. Jahrhundert, die im aktiven Sprachgebrauch wohl kaum eine
Rolle mehr spielen.

Marienblimchen: Dieser Name und seine Varianten und Ableitungen sind im
Niederdeutschen eher verbreitet als im Oberdeutschen. Er ist seit dem 16. Jahrhun-
dert belegt und geht auf eine Legende zuriick, nach der sich die Gottesmutter beim
Pflicken dieser Blume fur das Jesuskind am Finger verletzt habe. Vom Blut Marias
sollen die Strahlbliten oft einen roten Rand haben. Nach einer flimischen Legende
sollen die Ginsebliimchen aus den Trinen Marias entstanden sein (MARzELL 1/1943:
549-550). Das Benennungsmotiv wurzelt also in christlich-legendiren Vorstellungen.

Die Bezeichnung Margeritchen ist durch die Ahnlichkeit mit der groferen Marge-
rite Chrysanthemum lencanthemum motiviert und findet sich bereits im Franzosi-
schen des 16. Jahrhunderts fir Bellis perennis. Auch im Russischen heifit das Ganse-
bliimchen mapraputka/margaritka’ Ausgangspunkt fiir die Verbindung der Pflanze
mit einem Frauennamen, und ausgerechnet mit jenem der Hl. Margarete, die von
schwer gebirenden Frauen angerufen wurde, soll die Heilwirkung von Ginseblim-
chen, Margerite und Kamille bei gynikologischen Beschwerden sein. Dennoch finden
sich in alten volksmedizinischen Quellen keine Hinweise auf die Verwendung dieser
Pflanzen bei Frauenleiden (MARZELL 1/1943: 551).

? Weitere Namen: GapxaTubni uset/barchatnyj cvet, crokpartku/stokratki (Dar’ 11/1979: 299).
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Verschiedene Namen sind aufgrund duflerer Merkmale des Ginsebliimchens, vor
allem der Form, Beschaffenheit und Farbe der Bliitenkdpfchen motiviert. Ich nenne
wiederum nur einige Belege aus neuerer Zeit: Starreblemchen [Sternblimchen],
Mondscheindl, Sonnenbliimchen, Himmiréserl, Kiseblume u.a. (MarzeLL 1/1943:
551-554). Weitere Namen, vor allem im Zusammenhang mit Tieren (Ginse, Geiflen,
Katzen, Hunde, Schweine) deuten nach MarzerL (I/1943: 555-557) weniger auf den
Verbreitungsort des Ginseblimchens oder seine Verwendung als Tierfutter hin als
auf sein hiufiges Vorkommen und eine daraus abgeleitete Wertlosigkeit.

Weder die anderen westeuropiischen noch die mittel-, ost- und stidosteuropaii-
schen Sprachen stehen dem Deutschen an Vielfalt der Namen fur Bellis perennis nach.
Innerhalb der slawischen Sprachen wiirde die Situation etwa im Russischen (ANNEN-
KOV 1878: 62), Serbischen (Stmonovié 1959: 66—67, SuLek 1879: 501) und Tschechi-
schen (MACHEK 1954: 237-238) eine jeweils eigene Darstellung verdienen, sodass ich
mich im moglichen Rahmen dieser Studie auf die Ganseblimchen-Namen des Bulga-
rischen beschrinken mochte, die aber ,,dennoch® ein eigenes Gepriage haben und sich
in der Benennungsmotivation zum Teil von denen in anderen Slawinen erheblich
unterscheiden: anrTwHuYe; apHayT; Gejewmiku; ApeOHaA Jail-Kydyka; APeGHO KOKHYE;
MaprapuTap; 6si1a MapTa; CHTHH MeIleTa; OvYeTa, OUUIH, yIuIa; mapa-dynde, napera,
[HapuyKa, IMapuiy, MapuyKy; [MHCKIONIdYe, MUCKIONYM; MOMajuiika; pybera, pybue,
py6uiiku, py6uiinu, pyGe-unde; epreHcka Chil3a, MOMUHA ChJI3a; TYPTH, TYPTHYKH,
TBPTUYKY; CHEBO LBETE

Die jahrhundertelange osmanische Herrschaft bzw. ihr sprachlicher und kultu-
reller Einfluss auf die Balkanlander hat sich besonders stark auf die volkstiimlichen
Namen der Pflanzen niedergeschlagen. Aus der Sicht heutigen Ordnungs- und Klas-
sifikationswillens miisste man von einem Benennungschaos sprechen, dessen man in
Westeuropa im 18. Jahrhundert durch Einfithrung einer verbindlichen Nomenklatur
zumindest teilweise Herr werden konnte. Dennoch haben wir im deutschen Sprach-
raum wie auch in den slawischen Sprachen (am ausgepragtesten im Bulgarischen und
Studserbischen) innerhalb einer groflen Anzahl von Namen fir die Flora sehr viele
polysemische Phytonyme, die aufgrund eines markanten dufleren Merkmals (etwa
einer leuchtendfarbigen Bliite) fiir mehrere Pflanzen gelten. Vermutlich wurden Ver-
wirrungen nur durch die regional begrenzte Verwendung der Namen und durch die
eingeschrinkte Mobilitit der lindlichen Bevolkerung, die ja diese Phytonyme prigte
oder uibernahm, ausgeschlossen. Die andere Seite der Medaille ist allerdings die be-
sondere Verginglichkeit der teilweise individuell gepriagten Bezeichnungen, die von
keinem System erfasst wurden, daher womoglich bald aufler Gebrauch gerieten und
dann nur noch von einem botanischen Fachbuch ins andere geisterten, ohne je wieder
auf ihre Bedeutung im aktiven Sprachgebrauch ,abgeklopft zu werden. Man muss
davon ausgehen, dass viele dieser Namen durch das Wegsterben der lindlichen Be-
volkerung und seit der nach 1944 beginnenden Landflucht verschwunden sind. Heute
ist die , Verwirrung der Vielfalt“ jedenfalls unentbehrliches Forschungsmaterial zur
Etymologie und Benennungstheorie.

Anrbnye/altinée (STojaNnov 1974: 180).
AunrpHue/altinée ist die Deminutivform einer tiirkischen Entlehnung: altin be-
deutet ,Goldstiick“. Benennungsgrund sind also Farbe und Form der Bliite des Gin-
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seblimchens. Bei Gerov (IV/1977: 8) ist das Wort nicht als Pflanzenname gefiihrt.
Der BER (I/1971: 9) nennt diese Pflanze nicht, dafiir aber die Kapuzinerkresse T7ro-
paeolum majus und den Scharfen Hahnenfull Ranunculus acer, dessen bulgarische
Namen kamu-koca/kapi-kosd und mrormde/ljutice allerdings auch den Lowenzahn
Leontodon taraxacum bezeichnen (THEISSEN 2005).

Apnayt/arnaut (MBBR 1939: 113, GErov 1/1975: 12).

Uber die genaue Herkunft des Ginsebliimchens zu spekulieren, wiirde den Rahmen
dieser Studie sprengen. Jedenfalls haben wir es in apHayTt/arnatt mit einem altertiim-
lichen Ethnonym fur die Albaner zu tun, die im spiten 19. Jahrhundert so bezeichnet
wurden. Der urspriingliche Name dABavitng (abgeleitet von @Apdvog) wurde im
Neugriechischen zu dopavitng (vgl. den Ortsnamen Arbanasi u.a. fiir ein Dorf bei
Veliko Téarnovo). In tiirkischer Vermittlung erfuhr die Silbe -van- eine Metathese zu
-nav-, so dass die tiirkische Form des Namens fiir die Albaner arnavut bzw. arnaut
lautet. In dieser Form gelangte das Wort ins Bulgarische (BER 1/1971: 15). Im Alba-
nischen hat das Ginseblimchen jedenfalls den Namen margarité.

Benemkn/beleski (CHOLIOLCEV 1990: 38).

Onomasiologisches Merkmal dieser Bezeichnung ist die grofitenteils weifle Farbung
der aufleren Blutenblitter. Das Adjektiv Gsui/bjal liegt in den slawischen Sprachen
mehreren Pflanzennamen zugrunde, nicht nur denen fiir das Ginseblimchen, vgl.
unten Osta Mapra/bjala marta, serbisch Gena pama/bela rada, 6enka/belka, ukrai-
nisch 6unoromnosery/bilogolovec.

Koknue, ipe6uo/kokice, drebno (MBBR 1939: 114, Krranov 1994: 32).

Streit um ein Ginsebliimchen? Die Etymologie und Benennungsmotivation des Na-
mens Koknue/koki¢e waren fast vierzig Jahre lang Gegenstand wissenschaftlicher
Diskussionen und sind letztendlich nicht geklart. Der Name steht als Simplex fur das
Schneeglockchen Galanthus’ nivalis, wie auch fir Galanthus elvesii (,grofbliitiges
Schneeglockchen®), in Verbindung mit Adjektivattributen bezeichnet er noch fol-
gende Pflanzen:

6iarHO Kokmue/blatno kokice Leucojum aestivum Sommerknotenblume

reprboBCKO KOKHYe/
gerg’ovsko kokice

'BCTPO Kokuue/pastro kokice

ropcko koknue/gorsko kokice Anemone nemorosa Buschwindroschen
npe6Ho Kokmue/drebno kokice Bellis perennis Ginseblimchen
eapo kokuue/edro kokice Chrysanthemum Margerite
leucantheum

Das DPossessivadjektiv koxkuuos/koki¢ov findet sich im Ortsnamen Kokuuos
kaMbk/Kokicov kimik (in den Bezirken Trojan und Sevlievo) wieder.

’ Der botanische Name Galanthus (yéhovog) ist eigentlich nicht durch die weiffe Farbe des
Schnees, sondern durch die der Milch (y&\oE) bestimmt. Bei STEUERWALD (1972: 486) findet
sich fir das Schneeglockchen die tiirkische Variante siit ¢igegi. Siit bedeutet ebenfalls
»Milch®.
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Der BER (I1/1979: 534) erwahnt die etymologische Deutung MLADENOVs (1941:
245), aufgegriffen und modifiziert durch SKORCEvV (1956: 161), nach der xoknue/ko-
kice auf ein griechisches ndnxog ,Korn“ bzw. dessen Deminutivum xoxxitng zu-
rickgefiihrt wird, was mit Blick auf die Blite des Ganseblimchens aus meiner Sicht
durchaus eine plausible Erklirung wire. Die Herausgeber des BER, denen diese
Erklarung aufgrund zahlreicher phonetischer Bedenken jedoch nicht schlussig genug
erscheint, halten einen gemeinsamen Ursprung mit den Substantiven kaunue/kacice,
kaunuka/kadicka, kaue/kide, kauka/kacka und kakmuka/kaki¢ka und eine phoneti-
sche Angleichung nach xokmuka/koki¢ka fiir wahrscheinlicher. Sie verweisen auf eine
turkisch-dialektale Herkunft: kar cicegi bedeutet wortlich ,,Schneeblume® (vgl. ser-
bisch neauucko usermue/ledinsko cvetie ,Eisblimchen®) und bezeichnet das
Schneeglockchen Galanthus nivalis ,Schneeglockchen®, die Friihlingsknotenblume
bzw. den Mirzbecher Leucojum vernum und die Herbstzeitlose Colchium (BER
11/1979: 292-293, STEUERWALD 1972: 486). Auf diese noch zu unbefriedigenden Er-
klirungen der Herkunft und Bedeutung von xokmue/kokice reagierten zeitgleich
(1981) Michail VAGLENOV und Boris SIMEONOV in ,benachbarten® Artikeln, aber aus
denkbar unterschiedlicher etymologischer Perspektive und Ergebnissen, die kontra-
rer nicht sein konnen:

VAGLENOV (1981: 136-140) geht von zahlreichen Beispielen aus dem Tschechi-
schen, Polnischen und Russischen aus (vor allem auf der Grundlage des Pflanzenna-
menbuches von MacHEK 1954), bei denen ein Tiername wie der der Ente oder der
Katze auf eine Pflanze Uibertragen wurde, beginnend mit zwei altertiimlichen Namen
fur das ,Bruchkraut® Herniaria glabra: alttschechisch koc¢i¢ie mydlo und kacice, alt-
polnisch cacze mydto (MacHEK 1954: 76). Weitere Beispiele sind kacacie mydlo fir
den Gauchheil Anagallis (MacHEK 1954: 175) und kaci¢nik fiir die Kleine Wasserlinse
Lemna minor (MACHEK 1954: 302). Viglenov prisentiert zahlreiche, mit dem Ele-
ment kac- gebildete Namen in polnischen und russischen Dialekten, die die Ente, den
Enterich oder andere Wasservogel bedeuten und geht auch auf die mogliche Her-
kunft aus dem Eigennamen Katka (Kurzform von Katefina) [sic!] oder einer onoma-
topoetischen Bildung (kach, cacz, ka¢ ka¢) als Nachahmung des Quakens der Enten
ein. Anderer ,Angelpunkt, um nun den Namen kokuue/kokice als Ubertragung
eines Tiernamens zu erkliren, ist der Name der Katze, der wiederum schon in tsche-
chischen und mihrischen Dialekten Pflanzennamen gebildet hatte: kocicki fir Evi-
ophorum ,augustifornm® [wohl eher angustifolium!] ,Wollgras® (MacHEK 1954:
276), kocidnek fur Gnaphalinm dioicum/Antennaria dioica ,Katzenpfotchen® (im
Bulgarischen xortemku kpar/koteski krak). Viglenov widmet sich nun den bulgari-
schen Phytonymen mit dem Element kor- ,Katze“ (korenne/kotence, xore/kote,
korunHa/kotéina, Koryp/kotur, koua 6unka/koéa bilka) und beginnt sie, ,obwohl es
schwierig ist“, vorsichtig mit dem ,gesuchten“ Phytonym koknue/kokiée in Verbin-
dung zu bringen. Obwohl er immer wieder die ,Moglichkeit“ seiner etymologischen
Verbindungen und Assoziationen betont, halte ich die Entstehung von xoxuue/koki-
&e durch eine Ubertragung cines Tiernamens fiir eine riskante etymologische Speku-
lation, nicht zuletzt aufgrund der bisher aus der Benennungsgeschichte europiischer
Pflanzennamen bekannten Moglichkeiten. Die Katze (oder Ente) ist jedenfalls schwer
mit dem Schneeglockchen Galanthus nivalis zu verbinden, noch schwieriger mit dem
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Ginseblimchen Bellis perennis bzw. ape6HO Koknue/drebno kokice, um das es hier
ja eigentlich geht.

SiMEONOV (1981: 133-136) argumentiert vor allem sprachhistorisch und geht da-
von aus, dass kokuue/kokice als Phytonym in den Dialekten des gesamten bulgari-
schen Sprachgebiets (auch jenseits der politischen Grenzen Bulgariens) vertreten ist,
nicht etwa nur in den Regionen, die im Wortschatz besonders durch den Einfluss des
Tirkischen gekennzeichnet sind. Das Wort kann daher nicht einfach als Turzismus
gewertet werden, ist zudem alt, gleichzeitig findet es sich in keiner anderen slawi-
schen Sprache (nicht mal im benachbarten Serbischen), auch nicht in einer seiner
Ableitungen und Varianten. Auch die balkansprachliche Gemeinsamkeit bietet keine
Erklirung zu seiner Herkunft, Bedeutung, und Motivation. Demzufolge ist es also
typisch bulgarisch, aber nicht slawisch. Diese Erkenntnisse waren fir Simeonov
Grund genug, Erklirungen in Substrat- und Superstratsprachen des Bulgarischen zu
suchen, etwa dem Thrakischen oder dem turksprachigen Protobulgarischen. Auf der
Suche nach dem Wort fiir ,Schnee” wurde er in den ostaltaischen Sprachen findig,
deren Verwandtschaft mit dem Protobulgarischen gesichert ist: Genau dort bedeutet
Kok/kok ,Schnee“ und umue(k)/¢ice(k) ,Blume“. Das Wort kokuue/kokice muss
nach Simeonov demnach in der Sprache der Protobulgaren, die schon im 1.-2. Jahr-
hundert ithre zentralasiatische Heimat verlassen hatten, um dann unter AsParRUCH/
IsPERICH anno 681 den ersten (natiirlich ruhmreichen) bulgarischen Staat zu griinden,
vorhanden gewesen sein.

JMan-kyuka/laj-kucka, nape6na/drébna (MBBR 1939: 114).

Krranov (1994: 38) nennt naii-kyuka/laj-kucka fiir die Kamille. Ebenso Gerov
(11/1976: 437), bei dem das Kompositum auch Schimpfwort fiir eine bose Frau ist.
Der BER (I11/1986: 286) bietet den Namen auch ohne Bindestrich und fithrt weitere
Pflanzen an, die mit diesem Phytonym bezeichnet werden und die auffallende duflere
Gemeinsamkeiten und Ubereinstimmungen in ihrer volksmedizinischen Anwendung
aufweisen: Matricaria chamomilla naiika/lajka ,Kamille“, Chrysanthemum leucan-
themum mapraputka/margaritka ,Margarite“, Inula germanica rnaBou/glavoé, An-
themis ,Hundskamille“ 6enoounna/belooéica. Eine dialektale Variante mit Redupli-
kation der Silbe lgj (nmaii-naii-xkyuka/laj-laj-kucka) bezeichnet ebenfalls die Kamille,
aber auch die Hundskamille Anthemis, 6emoounna/beloodica. An Ableitungen, die
ausschliefflich mit Adjektivattributen (6stma/bjala, rpagmucka/gradinska, egpa/edra,
kbaTa/zilta, MbxKa/mizka, cunsi/sinja gebildet sind, nennt der BER auflerdem wei-
tere Chrysanthemenarten, die Firber-Hundskamille Anthemis tinctoria, das Greis-
kraut Senecio verbalis und ,unser Ginsebliimchen. Die etymologischen und benen-
nungstheoretischen Erkliarungsversuche des Namens mnaii-kyuka/laj-kucka und seiner
Varianten und Ableitungen gehen verschiedene Wege: Der BER halt in Anlehnung an
MrLADENOV (1941: 269) eine volketymologisch bedingte Bildung aus der Imperativ-
form von nast/l3ja ,ich belle“ und der Deminutivform xyuka/kucka ,Hiindin“ fur
wahrscheinlich, morphologisch eine Verkiirzung des Pflanzennamens nafikyBuuka/
lajkuvicka, einer Ableitung von mnaiika/lajka ,Kamille“. Jlaiika/lajka ist in einer
zweiten Bedeutung (BER 11/1986: 285) tatsichlich ein Synonym fiir den Hund auf-
grund seines Bellens, soll aber primir eine deverbative Bildung mit dem Suffix -ka
von einer Iterativform des Verbs nest/1¢ja ,ich giefle“ sein, was damit in Zusammen-
hang gebracht wird, dass die Pflanze naiika/lijka in erster Linie als Aufguss bzw. Tee
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zur medizinischen Anwendung kommt. LIEWEHR (1955: 89-90) geht bei der Erkli-
rung von Jai-naii-kyuka/laj-laj-kuicka ebenfalls von volksetymologischer Umdeu-
tung nach Reduplikation des Wurzelelements -/aj- aus, sicht aber in dieser ein Kose-
element und eine Zirtlichkeitsbezeichnung gegentiber der Pflanze. Angesichts der
sonstigen Phantasie, die (nicht nur) bulgarische Bauerinnen und Bauern bei der Be-
nennung von Pflanzen in ithrem damals ziemlich begrenzten Sprach- und Lebensraum
haben walten lassen und die sehr viele subjektiv motivierte Phytonyme hervorge-
bracht hat, halte ich es im Gegensatz zu Liewehr fir nicht unméglich, dass das Bellen
eines Hundes' nach dem Beschnuppern einer Kamille durchaus der Ausléser fiir eine
derartige Benennung der Pflanze gewesen sein konnte (zu genaueren Schlissen
musste man die Wirkung der Kamille auf Hunde analysieren, jene des Baldrians auf
Katzen ist hinreichend bekannt).

Die optische ,Verwandtschaft“ mit der Kamille bringt das tiirkische Phytonym
cayir papatyast zum Ausdruck, das als , Wiesenkamille“ zu {ibersetzen wire — papa-
tya bedeutet sowohl die Kamille Matricaria Chamomilla als auch die ,,romische Ka-
mille“ Anthemis nobilis (STEUERWALD 1972: 734). Auch im Albanischen heifit das
Ginseblumchen margarité (Stmont 1997: 281), im heutigen Griechischen pagyagita
und aomeorovAovdo (WENDT *1989: 196).

Maprapurap/margaritar (MBBR 1939: 114, CroL1oLCEV 1990: 99, GErov 111/1977:
50).

Dieses Phytonym ist die bulgarische Entlehnung des neugriechischen Deminutivs
noyagrtdot (inhaltlich nicht zu verwechseln mit dem ebenfalls in mehrere Balkan-
sprachen entlehnten pagyogito, das mehrere Pflanzen der Gattung Compositae be-
zeichnet und ebenfalls aus dem Iranischen stammt, vgl. Frisk 1973: 174-175). Die
griechische Bedeutung ist ,Perle“, in aromunischer Entlehnung (mirgiritar, mirgi-
ritare) ebenso. Das albanische Wort margaritar bedeutet ,Perle, Perlenschmuck,
Edelstein“. Aufler im Bulgarischen benennt das Wort allein im Rumanischen (mirgi-
ritar) Pflanzen, hier das Maiglockchen Convallaria majalis und die Riemenblume
Loranthus enropaens (BER I11/1986: 664). Die Assoziation der gelben Bliitenkopfe
mit einer Perle ist jedenfalls unschwer nachzuvollziehen. Auf denselben Benennungs-
grund geht der tirkische Name fiir das Ganseblumchen inci ¢igegi (,,Perlenblume®)
zuriick (STEUERWALD 1972: 432)°.

Mapra, Gstiia/marta, bjala (MBBR 1939: 113, CHRISTOVA 1987: 146).

Mapra/marta ist die volkstimliche feminine Variante des aus dem mittelgriechischen
wdotng bzw. wdotiog oder dem lateinischen martius entlehnten Monatsnamens Mirz
(Mapt1/mart) und gleichzeitig als Baba Marta dessen Personifizierung als eine my-

* Im Bulgarischen sind wie in anderen europiischen Sprachen zahlreiche Pflanzennamen mit
dem Element ,Hund“ gebildet (vgl. (BER II/1986: 168-169), deren Benennungsgriinde je-
doch im Einzelfall niher zu untersuchen wiren.

* Fiir den ,serbokroatischen® Sprachraum, der bei SuLEK ,siidslavisch® heif3t (unter Einschluss
auch slowenischer Beispiele), nennt der kroatische Botaniker folgende Namen (1879: 501):
margeta, margetica, marjetica, mretce. SIMONOVIC (1959: 66) erginzt sie noch durch maprapu-
Tjennua/margaritjelica bzw. mapranutjennna/margalitjelica. Im Slowenischen heifit das Gin-
seblimchen heute navadna marjetica.
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thologische Figur, die das Kommen des Frithlings symbolisiert und auch im heutigen
Bulgarien eng mit dem Brauchtum verbunden ist (BER III/1986: 672). Im Dialekt
steht mMapra/marta auch fir die Martenica oder Martenicka, jene verschiedenartig
gestaltete amulettartige Kreation aus weiflen und roten Fiden (als Symbol fir das
Leben und die Liebe), die sich die Bulgaren am 1. Mirz als Fruhlingswunsch schen-
ken, an die Kleidung heften oder als Armband tragen und auch europaweit an
Freunde weltweit per Post verschicken. Mit Mapra/marta, seinen Ableitungen und
mit Farbadjektiven sind mehrere Namen von Pflanzen gebildet, deren Bliitezeit in
den beginnenden Frithling fallt oder die, wie die Bellis perennis, die genannten ,,sym-
bolischen Farben“ Weify und Rot haben:

6aba mapra/baba marta Tussilago farfara Huflattich
KbJITa MapTa/zZilta marta
MapTuHYe/martinde
AMBO MapTHHYe/ Gagea Waldgelbstern

divo martinée

Ost1a Mapra/bjala marta Bellis perennis Ginsebliimchen

Die Bliitezeit des Ginseblimchens im Frithling motiviert auch die tiirkischen Namen
ilkbahar ¢igegi ,Frihlingsblume® und paskalya ¢icegi ,,Osterblume” (STEUERWALD
1972: 427, 739), vgl. franzosisch fleur de Piques und paquerette.

Memera, cuTHE /meseéta, sitni (MBBR 1939: 114, CurisTOvA 1987: 146).

Bei den Eintrigen des Substantivs Meme/mese unterscheidet der BER (I11/1986: 780)
grundsatzlich zwischen drei Arten der Herkunft. In erster Linie handelt es sich um
eine Ableitung von msix/mjach ,Balg“, an konkreten Belegen sind aus dem Bulgari-
schen und dem Serbischen Worter genannt, die den Dudelsack bezeichnen: memre/
mese, MeIIHnIa/mesnica, MjemHnia/mjesnica. Das Lexem steht in bulgarischen Dia-
lekten allerdings auch fiir mehrere Bedeutungen in Verbindung mit dem Holz der
Eiche (n56/dib), wobei eine Herkunft aus dem tiirkischen mese angegeben ist. Als
auf das Turkische zurtickgehend wird meme/mese aber auch in der Bedeutung einer
Steinkugel als Spielzeug (im Tirkischen einer Glaskugel) genannt. Zu guter Letzt ist
Merre/mes¢ in bulgarischen Dialekten Name verschiedener Pflanzen: Aster chinensis
(bzw. Callistephus chinensis) ,Aster”, Chrysanthemum, Aster amellus und im Plural
und in der Verbindung mit dem Adjektiv cutuu/sitni auch Bellis perennis Ginse-
blimchen. Der BER fiithrt den Namen mit gewisser Wahrscheinlichkeit (,,BepositHo/
verojatno®) auch in dieser Bedeutung auf ein tiirkisches Vorbild zuriick, verweist
hierbei aber auf die Verbindung mit der Eiche, was fir mich derzeit nicht nachvoll-
ziehbar ist.

Ouera/océeta, ounmu/ocCici, yanna/udici (MBBR 1939: 114, CHrisTova 1987: 146,
Stojanov 1974: 180).

Die Bildung von Pflanzennamen mit dem Element ,,Auge® ist eine europaische Uni-
versalie, die verschiedene Benennungsgriinde haben kann, sei es aufgrund der Blu-
tenform oder der heilenden Wirkung auf das menschliche oder tierische Auge. Eva
HaviovA (2003: 391-408) hat die Bedeutung und Verbreitung dieses Elements an
Phytonymen aus den slawischen Sprachen und ihren Dialekten tiberzeugend und
vielfaltig dargestellt. Aufler den bulgarischen Belegen (vgl. auch 6emoounna/beloddi-
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ca fiir die ,optisch verwandte“ Hundskamille Anthemis) nennt sie fiir das ,,Serbokro-
atische” dikino oko, fiir das Slowenische 6¢ko, aber auch als Parallelbeispiele englisch
daisy-eye und dary’s eye und die deutschen volkstiimlichen Bezeichnungen Augen-
blimchen und Augenrosla, die nach Marzerr (I/1943: 562) mit einer medizinischen
prophylaktischen Anwendung der Pflanze in Verbindung stehen. — Bei Gerov
(I11/1977: 436) bezeichnen ouera/oleta das Stiefmiitterchen Viola tricolor.

Iapa-ymue/para-¢ice (MBBR 1939: 114), mapera/paré¢ta (STojanov 1974: 180),
napuuka/paricka (MBBR 1939: 114, CHoLIOLCEV 1990: 123, CHRIsTOVA 1987: 21,
Krranov 1994: 52, SHEkOW 2003: 28), mapuuu/parici, napuuku/paricki (MBBR 1939:
114, CHOLIOLCEV 1990: 123, CHRIsTOVA 1987: 21, SHEKOW 2003: 28).
Der Wortschatz des Bulgarischen und seiner Nachbarsprachen ist bekannterweise
stark durch die jahrhundertelange osmanische Herrschaft geprigt, auch wirtschaftli-
che und monetire Termini bis hin zu Trinkgeld (6akmumi/baksis) und Bestechung
(pyuBer/ru$vet). Der allgemeine Begriff fir ,,Geld ist im Bulgarischen das tiirkische
Lehnwort mapu/pari, das sich auch im Rumanischen erhalten hat. Benennungsgrund
fir den Pflanzennamen mapa/para und seine Varianten sind Farbe und Form der
Bliite des Giansebliimchens, wobei in den Deminutiva die geringe Grofle zum Aus-
druck kommt. Da Ginseblimchen nicht unbedingt vereinzelt wachsen, kommt v.a.
aus der Sicht von Kindern auf einer bunten Wiese ,,sehr viel Geld“ zusammen.
Simonovi¢ (1959: 67) bezeugt fir das Serbische das zweifellos von HOBan/novac
»Geld“ abgeleitete Wort HoBunh/nov¢ié. Ebenfalls von Wihrungs- und Minzein-
heiten abgeleitet sind die Bezeichnungen fiir das Ginseblimchen in der ndrdlichen
Nachbarsprache Rumanisch. Bis zur Einfilhrung des Lei im Jahre 1867 war die rumi-
nische Wihrung die tiirkische pard (TixTiN 1989: 11), die ihrerseits frither eine vom
Ban ,eingeschlagene“ und nach ihm benannte Minze, den Ban, ersetzt hatte. Von
beiden Geldeinheiten sind Namen fur das Ganseblumchen abgeleitet: pariluta (De-
minutiv zu pard) und binug, der eine kleine Miinze (ehemals das Zweibanistlick), aber
auch einen Keimfleck im Ei bedeutete. Aufler dem Ginsebliimchen bezeichnet bantg
auch den Buchsbaum Buxus sempervirens (TtkTin 2001: 234).

ITuckromge/piskjulée, muckromun/piskjuléi (MBBR 1939: 114, Stojanov 1974: 180).
Hier handelt es sich um die Deminutivform des Substantivs muckron/piskjul, einer
Entlehnung des tiirkischen Wortes piiskiil, das sich auch im Aromunischen (piskiule)
und Rumainischen (piuschiul) wiederfindet. ITuckron/piskjul hat die Bedeutung eines
Biindels von Fiden, Seide o0.4., bedeutet aber in Verbindung mit Pflanzen auch einen
Straufl oder den obersten Teil einer Blume, in einem Dialekt auch die Spitze des
Maiskolbens (BER V/1996: 262-262). Die Motivation des Namens fiir das Ginse-
bliimchen mag hier aus der Bedeutung im Kinderspiel kommen.

Honagniika/popadijka (MBBR 1939: 114, CHRIisTOVA 1987: 146).

Dieser Name ist das Deminutivum von monaausi/popadija, nach BER (V/1996: 523)
Entlehnung des mittelgriechischen mamadio in der primiren Bedeutung ,,Popenfrau®
(monaauitue/popadijée steht im Dialekt von Zlokudeno, Bezirk Sumen, fiir das
miénnliche Kind des Popen). ITonagus/popadija und seine Ableitungen bezeichnen
aber vor allem in Zusammensetzungen mit Adjektiven und den fiir das Bulgarische
typischen Imperativformen (vgl. magu-xkoca/padi-kosa, mai-kyuka/laj-kucka) meh-
rere Pflanzen:
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nomaust/ Chrysanthemum leucanthemum Margerite
popadija
MaHaupcKa mnomauus/ Scabiosa Kritzkraut
panairska popadija
nonaguitna/popadijca Hyoscamus niger Schwarzes Bilsenkraut

NULIA-onagus/
pisi-popadija’

MOM-TOM-NIoNaguiKa/
pop-pop-popadijka [sic!]

AMBa nonaguiika/ Ranunculus acer Scharfer Hahnenfuf§
diva popadijka
Ionapnxa/ Matricaria camomilla Kamille
popadka

Ferner ist als nonaaus/popadija fiir den Bezirk Ichtiman eine Birnensorte mit langli-
chen Fruchten bezeichnet, momaguitue/popadijée nicht weitergehend als ,weifles
Blimchen“. Bei Gerov (IV/1977: 183) ist mummn-nonaguitka/pisi-popadijka auch als
Tiername geftihrt und bezeichnet das Mauswiesel Mustela nivalis, den Kiebitz Va-
nellus cristatus und die Ukelei Cyprinus alburnus (Karpfenart). Die Aktualitit dieser
Bezeichnungen koénnen wir leider wie in anderen Fillen nicht tiberpriifen. Im Hin-
blick auf die Frage nach der Benennungsmotivation dieser Namen bzw. des Zusam-
menhangs zwischen verschiedenen Pflanzen und einer Popenfrau ist noch die ruma-
nische Entlehnung pipidie fir den Lowenzahn Taraxacum officinale erwahnenswert
(BER V/1996: 523).

Schon unter dem Phytonym Mermera/meseta kamen die duBeren Ubereinstim-
mungen von Ginseblimchen, Margerite und Kamille zur Sprache, die die gleichen
Bliitenfarben weiff und gelb aufweisen. Alle drei sind Heilpflanzen. Sollte man sie
aufgrund dieser Merkmale mit der Frau eines Popen in Verbindung bringen? Aber
was sollte die Giftpflanze Bilsenkraut in dieser Aufzahlung, trotz ihrer zumindest am
Rand weifen Blutenblatter?

PyGera/rubéta, py6ue/rubie, pyomitku/rubijki, py6uitgn/rubijci (MBBR 1939: 114,
CHRisTOVA 1987: 146, GEROV V/1978: 87), py6e-unue/rube-&ice (MBBR 1939: 114).
Diese Phytonyme zeigen wiederum die Assoziation der Blite des Ginseblimchens
mit Goldmiinzen. Das altertiimliche Wort py6e/rube (Varianten py6ue/rubi¢ und
py6usi/rubiji) bedeutet sowohl eine kleine Goldmiinze wie auch zwei Pflanzen (Gin-
seblimchen und Kugelblume Globularia) und hat eine lange Wortgeschichte, die
noch weit Gber das Tiurkische (rubije) und Arabische (rubisyya) ins Altindische (ra-
pyam ,bearbeitetes Silber“) zurtckreicht (BER VI1/2002: 332).

Cma3a, eprencka/silza, ergenska (MBBR 1939: 114, CurisTovA 1987: 146, bei GE-
ROV V/1978: 197 im Plural), ¢baza, Momuna/silzi, momina (MBBR 1939: 114).

Das Ganseblimchen stand und steht, wie eingangs erwahnt, in Verbindung mit Lie-
beserklirungen und Eroberungen, ob im Minnesang des Mittelalters oder in heutigen
Kinderspielen, etwa im Abzupfen der weiflen Zungenblitter (,,er/sie liebt mich, er/sie

® Auch mit Reduplikation: mumm-numm-nonaus/pisi-pisi-popadija.
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liebt mich nicht ...“). Vor diesem Hintergrund und aufgrund der Assoziation der
Bliite mit einem Auge ist auch die Verbindung mit einer Trine, die sowohl von einem
epres/ergen, einem ledigen jungen Mann, wie auch von einem Midchen (Moma/
moma), geweint werden kann, nahe liegend. Gerov (V/1978: 197) und Kiranov
(1994: 46) lassen die Midchenaugen allerdings auch tber anderen Blumen wie dem
Maiglockchen Conwvallaria majalis oder der Vielblutigen Weifwurz Polygonatum
multiflorum trinen.

Typru/turti, Typrmuku/turticki, reprmukn/tirticki (MBBR 1939: 114, CHRISTOVA
1987: 146).

Die Tatsache, dass der VII. Band des BER noch nicht erschienen ist, zwang mich zu
einer ,Reise durch verschiedene phytolinguistische und botanische Quellen: Bei
Krranov (1994: 68) und SuHEkOwW (2003: 115) steht Typra/turta fiir Tagetes patula
LStudentenblume® oder ,,Sammetblume®. Dieselbe Pflanze ist in serbischen Dialek-
ten u.a. als Typmek/tur§ek bzw. Typmak/tur§ak verbreitet (Stmonovi¢ 1959: 457—
458). CHOLIOLCEV (1990: 123, 146) informiert bei den Eintragen zu Tagetes erecta,
niamlich wanmnuka/éalmi¢ka und camynue/samunce, auch tUber den Benennungs-
grund bei diesen Namen: vanmuuka/¢almicka ist vom Stamm des Substantivs ¢alma
»Turban® im Zusammenhang mit der Form der Blite gebildet, camynue/samunde
geht auf den Turzismus samun ,runder Brotlaib“ aufgrund der groffen runden und
kugelfornigen Bliten zuriick. In diesem Zusammenhang wird auch auf die Bezeich-
nung Typra/turta verwiesen. In den MBBR ist dieser Name einer von vielen fir die
Dablia variabilis, die aus Nordamerika iiber Istanbul nach Bulgarien gelangt ist, was
sich auch in ihren anderen Bezeichnungen niedergeschlagen hat (MBBR 1939: 151).
Der Plural typru/turti bezeichnet nach MBBR (1939: 528) sowohl das Ginsebliim-
chen Bellis perennis als auch die Samt- oder Studentenblume Tagetes patula. Gewisse
Ubereinstimmungen im Bliitenaufbau lassen sich nicht von der Hand weisen, den-
noch gehort aus der Perspektive eines wissenschaftlich denkenden Menschen viel
Phantasie dazu, um ein Ginsebliimchen als verkleinerte Form einer Tagetes zu be-
zeichnen. Wie aber aus der volkstiimlichen Phytonymie der europiischen Sprachen
bekannt, entzieht sich so manches der Systematik.

IBere, eHeBO/cvete, enevo (MBBR 1939: 114).

Der Name des Mirtyrers Johannes des Tdufers spielt in der européischen Phytony-
mie eine grofle Rolle, was anhand des Bulgarischen besonders nachzuvollziehen ist.
Die ,Johannes-Namen® treten im Bulgarischen als Substantive auf wie auch als Ad-
jektiv-Substantiv-Fiigungen und bezeichnen keinesfalls nur das vor allem zur Ner-
venberuhigung eingesetzte Johanniskraut Hypericum perforatum. Sie konnen entwe-
der durch die Bliitezeit der entsprechenden Pflanze, eben im Frithsommer (das Fest
des HI. Johannes des Taufers ist am 24. Juni)’, motiviert sein oder durch die Legende
beeinflusst, dass das Blut des gekopften Mirtyrers in die gelben Bliten des Johannis-
krauts geflossen sei. Diese Vorstellung scheint spater auch auf andere, farblich ahn-
lich aussehende Pflanzen mit den Namen enboBue/én’ovle, siHroBHYKa/jan’juvicka
usw., wie etwa auf die Schafgarbe Achillea millefolium (enpoBa xuTKa/tn’ova kitka),

" Vgl. die schon historischen deutschen Namen Maibliimchen, Pfingstroserl oder Dreifaltig-
keitsblimchen.
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und auch auf das Génsebliimchen iibertragen worden zu sein (vgl. THEISSEN 2004:
119).

Vergleicht man die Benennungsgriinde und -motive bei den Bezeichnungen fiir das
Ginseblumchen im Bulgarischen auch nur oberflichlich mit der Situation in den
anderen slawischen Sprachen, ist auffallend, dass etwa im Gegensatz zum Tschechi-
schen oder Serbischen Bezeichnungen vollig fehlen, die die Schonheit der Blume (vgl.
Maflliebchen, Tausendschon) zum Ausdruck bringen und auch quantitative Aus-
druckselemente beinhalten, wie etwa serbisch kpacymak/krasuljak, tschechisch sed-
mikrdska (obecnd) und stokrisa, slowakisch sedmokriska (oby¢ajnd) und polnisch
stokrotek, stokrétka. Das Bulgarische kennt auch keine Phytonyme mit Tiernamen,
wie etwa polnisch gesi kwiat (Entlehnung des deutschen ,Ganseblimchen®) oder
kroatisch ovéica, etwa als ,Schafblume* wiederzugebens. Dafiir ,entschadigt” das
Bulgarische unter dem Einfluss einer anderen politischen, kulturellen und sprachli-
chen Geschichte und im Rahmen eines anders-slawischen Ambiente mit vielen anders
motivierten Bezeichnungen von Pflanzen, nicht nur des Ginseblimchens.
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